
Melisse – Von der Pflanze zum Tee, zum  
ätherischen Öl oder Arzneimittel (Teil 1) 
E VA  KO N O PAT Z K Y, J U T TA  LU M E R  U N D  M A R C U S  H A M M A N N 
I N  Z U S A M M E N A R B E I T  M I T  D E R  KO O P E R AT I O N  P H Y TO P H A R M A K A , B O N N

Melisse (Melissa officinalis)

I N H A LT 

Stationen lernen

•	 Melisse, oder was? 
•	 Qualitätsprüfung Wasserdampfdestillation
•	 Melissentee ist nicht gleich Melissentee 

•	 Melissen-Quiz


