
 

Lavendel – Ein Arzneipflanze gegen 
Unruhezustände bei ängstlicher Verstimmung
L A R S  J A H N K E  –  J U T TA  LU M E R  –  I N  Z U S A M M E N A R B E I T  M I T  D E R  K O O P E R AT I O N  P H Y T O P H A R M A K A

Lavendel (Lavendula angustifolia)

I N H A LT  –  M AT E R I A L  B A S I E R T E  AU F G A B E N

Materialbasierte Aufgaben

Aufgabe 1: �Wie Angst entsteht 

Aufgabe 2: Erregungsübertragung an der chemischen Synapse

Aufgabe 3: �Wirkung eines Lavendelöles auf  
spannungsabhängige Calciumionenkanäle

Aufgabe 4: �Einfluss der extrazellulären Kaliumionenkonzentration auf das 
Ruhemembranpotenzial

Aufgabe 5: �Einfluss von Giften auf  
spannungsabhängige Calciumionenkanäle

Aufgabe 6: �Planung einer Versuchsreihe zur genaueren Untersuchung der 
Wirkung des Lavendelöles auf  
spannungsabhängige Calciumionenkanäle

Aufgabe 7: �Zusammenfassung der Erkenntnisse


